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tica ds crises econémicas no sistema de producao capitalista, geralmente
justificadas pela necessidade de ajuste incessante de contas publicas e
restauracdo da confianca dos agentes, que hoje se expressa sob a forma de
“opinido do mercado”. Ocorre que sua implementacio tem demonstrado
impactos deletérios de grande envergadura, especialmente em contextos
em que as redes de protecdo social sdo insuficientes ou deliberadamen-
te desmanteladas. 4 Economia Desumana: Porque mata a austeridade, de
David Stuckler e Sanjay Basu, consiste em uma contundente dentincia
dos custos humanos decorrentes da légica do capital, bem como de seus

efeitos brutais.

De uma perspectiva inter e multidisciplinar, os autores investigam os

denominados “experimentos naturais™ que aconteceram em varias con-
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junturas historicas e geograficas, em que se coloca a relagdo estrutural

entre cortes no investimento em servigos distribuidos pelo Estado e a in-
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crises, mas as agrava, enfraquecendo ainda mais o tecido social sem sanar

as debilidades econ6micas.

Por conseguinte, a analise proposta por Stuckler e Basu transcende a esfera
da satide publica, inscrevendo-se no debate mais amplo da economia poli-
tica contemporanea. Suas reflexes dialogam com questoes basilares acerca
dos limites das politicas fiscais restritivas, a crescente financeirizacao das
economias nacionais e a relagdo intrinseca entre as escolhas econémicas
dos agentes — especialmente do Estado — e as condi¢6es materiais do meio
social. Estas questoes sdo particularmente relevantes em contextos periféri-
cos, como no Brasil, onde a prevaléncia de politicas de ajuste fiscal, minan-
do a sustentabilidade dos programas sociais, tem acentuado as desigual-
dades e comprometido a possibilidade de desenvolvimento mais estavel e

equitativo.

Estruturado em capitulos que analisam diferentes épocas e contextos na-
cionais, o livro sublinha com evidéncias concretas como as decisoes eco-
nbémicas afetam os determinantes sociais da satide e atuam diretamente
sobre a satide da populacdo. Um exemplo interessante, mencionado no li-
vro, ocorre na analise da Russia pds-soviética, onde a transi¢cao abrupta
para um capitalismo de mercado culminou num colapso demografico sem
precedentes. Os autores indicam que, entre 1991 e 1994, a expectativa de
vida dos homens desceu de 64 para 57 anos, enquanto o desemprego e a
pobreza ganharam dimensées alarmantes. Essa decadéncia foi atribuida ao
desmantelamento das redes de protecdo social e a auséncia de politicas pi-
blicas compensatérias para os efeitos da transi¢ao. Os autores contrastam
essa experiéncia com a de paises como a Eslovénia e a Reptblica Tcheca,
que adotaram um modelo mais gradual de reforma econémica, mantendo
seus sistemas de protecdo social e, deste modo, evitando os impactos devas-
tadores sobre a sociedade que se observaram em alguns outros paises, como

aconteceu com o vizinho do Leste.

Entre os casos emblematicos examinados pelos autores, esta o da resposta

a crise financeira de 2008 na Europa, com especial referéncia a Grécia. Sob
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imposi¢oes da troica®, o governo grego lancou mao de medidas severas de
austeridade, com um corte feroz em satide, educagio e assisténcia social.
Stuckler e Basu provaram que essas politicas resultaram em um aumento
dramatico nas taxas de mortalidade, suicidios e doengas infecciosas, além
de agravar a recessdo econémica. Em contrapartida, a Islindia rejeitou as
condi¢bes de austeridade impostas pelo Fundo Monetario Internacional
(FMI), preservando suas despesas em sauide publica e assisténcia social e
alcancando assim uma recuperagdo mais rapida e duradoura sem os custos
humanos constatados em outros pafses. Tais exemplos justificam a tese cen-
tral sustentada pelos autores de que “as recessoes ferem, mas a austeridade

mata” (p. 25).

O livro também discorre sobre o caso dos chamados tigres asiaticos durante
a crise de 1997, indicando que as respostas eram variadas entre os paises
da regido. A Indonésia e a Taildndia, que impuseram rigidas politicas de
austeridade de acordo com o FMI, experimentaram aumentos significati-
vos na mortalidade infantil, na desnutricdo e nas doencas infecciosas; a
Malasia, em vez disso, seguiu politicas de estimulo fiscal e sustentou sua
rede de protecao social, ndo padecendo do mesmo tipo de catastrofe social
e recuperando-se mais rapidamente apos a crise. Essa dicotomia reforca
materialmente a visdo dos autores de que as escolhas politicas feitas em
momentos de crise sdo categoricamente determinantes tanto para o bem-

-estar populacional quanto para a trajetéria de recuperacao econdmica.
pop q p ) perag

A originalidade da obra reside em sua abordagem critica das suposicées
do neoliberalismo, em particular, a suposi¢do de que cortes de orcamento
rigorosos sao necessarios para equilibrar o orcamento em tempo de reces-
sdo ou crise. Os autores ponderam que esses cortes nao apenas falharam
em promover o crescimento, mas também geraram custos sociais e econd-

micos maiores do que os beneficios supostos. Baseando-se em evidéncias

2 Na palavra dos autores,"(...) os tecnocratas estrangeiros do Banco Central Europeu e da Comissio
Europeia (o corpo executivo da Unido Europeia) e do FMI, envolvidos em acesas discussdes sobre
o futuro da Grécia” (p. 125).
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materiais de pafses que tomaram dire¢bes politicas diferentes, como a Is-
landia, que rejeitou a austeridade apds 2008, Stuckler e Basu demonstram
que o investimento em redes de protecdo social pode proporcionar largo
impulso econémico, desencadeando uma recuperagao mais rapida e mais

equitativa.

A obra brilha também ao desmistificar o discurso hegemoénico segundo o
qual a austeridade é uma necessidade e uma inevitabilidade para o enfren-
tamento das crises econdmicas. Stuckler e Basu utilizam dados ricos para
evidenciar que os cortes em investimentos sociais muitas vezes criam mais
problemas econémicos do que os que supostamente resolvem. Os autores
apontam que o redimensionamento de politicas ptblicas, principalmente
em saude, habitacdo e assisténcia social, ndo s6 ameniza os impactos so-
ciais da crise como também opera como motor de recuperagio econémica.
Trazendo o multiplicador econémico do gasto publico para discussao, as-
seguram que, “para cada délar investido nesse tipo de programas [cuidados
de satide puiblica do governol, produz-se trés dolares em crescimento econo-

mico, os quais podem ser usados para pagar a divida” (p. 15).

Além disso, os autores examinam a dimensio ética das escolhas econd-
micas e criticam a legitimidade das politicas que penalizam despropor-
cionalmente as populagcoes mais pobres e vulneraveis. O livro nao apenas
denuncia os impactos das politicas de austeridade, mas também apresenta
alternativas viaveis, com base em exemplos de paises que se voltaram para
estratégias mais justas e mais sustentaveis. Ao afirmar que o equilibrio or-
camentario pode ser atingido sem renunciar a dignidade humana, o livro
fornece uma critica ao neoliberalismo e uma defesa das politicas pablicas

enquanto instrumentos fundamentais para o desenvolvimento.

A légica argumentativa do texto permite uma série de reflexoes referentes

a cena brasileira. A titulo de exemplo, pode-se citar a Emenda Constitu-

cional g5, que instituiu o infame teto de gastos publicos por vinte anos,
. ~ . . e s . 7

a qual reflete a aplicacdo do receituério austeritario em um pafs marcado

por profundas desigualdades estruturais. Ao restringir investimentos em
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satde e educacdo, o Brasil comprometeu sua capacidade de resposta a crises

e aprofundou as dificuldades enfrentadas pela populagao mais vulneravel.

O resultado deste linha de acdo do Estado ficou evidente durante a pan-
demia da Covid-19 que vitimou cerca de 700 mil brasileiros. Assim como
nos casos analisados pelos autores, em que a austeridade intensificou crises
sanitarias e sociais, a condugdo do governo Bolsonaro seguiu uma légica
negacionista e de retracdo do Estado, resultando no aprofundamento da
vulnerabilidade da populagao. A minimizac¢ao da gravidade da pandemia,
a desqualificagdo da ciéncia e a recusa em ampliar investimentos emergen-
ciais em satde e assisténcia social agravaram os impactos econémicos e
sanitarios da crise. Essa abordagem alinha-se a dindmica observada em
paises que adotaram respostas austeritarias, evidenciando mais uma vez
que escolhas econdmicas baseadas na contencao fiscal em momentos de
crise ndo apenas resultam em elevados custos humanos, mas também com-

prometem a recuperagdo econdmica.

A Economia Desumana nao € apenas uma analise das implicag6es econd-
micas e sociais da austeridade, mas um apelo a acdo, que desafia governos,
institui¢oes financeiras e a prépria academia a revisdo dos fundamentos de
suas politicas fiscais e econémicas. Armados com dados empiricos e estatis-
ticos, narrativas histéricas, e uma critica extremamente fundamentada ao
neoliberalismo e a economia do capital, o livro se consagra como referéncia
incontornavel para a compreensao das dindmicas de poder que operam na
logica de distribui¢do dos recursos publicos, particularmente na area da

satude publica.
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